
Montag Klare Rote Rüben Suppe mit Wurzelgemüse

Hühnerfrikassee | Jasminreis
oder Gemüselaibchen | Petersilienkartoffel | Sauerrahmdip

Chicken Bowl (gegrilltes Hühnerfilet)
oder Good Life Bowl (gegrillte Kräuterseitlinge)
Bowls DIY Station mit: weißem Reis I Edamame I Radieschen 
Avocado | Gurke I Mango | Röstzwiebel I Wakame I Wasabi Aioli 
süsser Sojasauce

Dienstag Zwiebelsuppe

Gebratenes Schweinskarree | Chili-Mais-Reis | Rosmarinsaftl
oder Spinatspätzle | Pomodoro | Grana Padana

Lachs Bowl  (gegrillte Lachsfiletstücke)
oder Good Life Bowl (gegrillte Kräuterseitlinge)Bowls DIY
Station mit: weißem Reis I Edamame I Radieschen  Avocado |
Gurke I Mango | Röstzwiebel I Wakame I Wasabi Aioli  süsser
Sojasauce

Mittwoch Selleriecremesuppe

Faschierte Laibchen | Kartoffelschmarrn
oder Krautfleckerl 

Chicken Bowl (gegrilltes Hühnerfilet)
oder Good Life Bowl (gegrillte Kräuterseitlinge)
Bowls DIY Station mit: weißem Reis I Edamame I Radieschen 
Avocado | Gurke I Mango | Röstzwiebel I Wakame I Wasabi Aioli 

Woche 40 von 04. - 08.10.2021

 MITTAGS BRUNCH
Montag bis Freitag von 11.30 - 13.30 Uhr

Mittags Brunch mit Vorspeise, Suppe, Hauptgerichte und Salatbuffet
Solange der Vorrat reicht!

Tagesgericht/Bowl vom Buffet € 9,90
oder Vorspeise (Bowl), Suppe, Hauptgerichte und Salat  € 11,90

- Essen so viel du willst -



süsser Sojasauce

Donnerstag Tomatencremesuppe

Hühnerspieß | Letcho | Bratkartoffel
oder Panierte Zucchinisticks | Kürbiskernmayonnaise | Coleslaw

Lachs Bowl (gegrillte Lachsfiletstücke)
oder Good Life Bowl (gegrillte Kräuterseitlinge)
Bowls DIY Station mit: weißem Reis I Edamame I Radieschen 
Avocado | Gurke I Mango | Röstzwiebel I Wakame I Wasabi Aioli 
süsser Sojasauce

Freitag Orangen-Fenchelcremesuppe

Saiblingsfilet | Zitronenbutter-Kapern | Petersilienreis
oder Kohlrabi-Risotto | Parmesan | Pinienkerne

Chicken Bowl (gegrilltes Hühnerfilet)
oder Good Life Bowl (gegrillte Kräuterseitlinge)
Bowls DIY Station mit: weißem Reis I Edamame I Radieschen 
Avocado | Gurke I Mango | Röstzwiebel I Wakame I Wasabi Aioli 
süsser Sojasauce

Du hast eine Allergie/Unverträglichkeit und weißt nicht was du essen darfst?
Kein Problem – informiere bitte unsere MitarbeiterInnen.


